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DATI

ISTRUZIONE

Nata il 10/ 02/ 1976 a Loreto. Residente a
Porto Potenza Picena (MC)

in Via Rossini, 183.

Cell. 335/7004121

Diploma di maturita ANALISTA CONTABILE
AD IND.ZO INFORMATICO GESTIONALE
conseguito nel 1995 con votazione 48/60;
Diploma di TERAPISTA DELLA
RIABILITAZIONE conseguito nel 1998
presso l'lstituto di Riabilitazione S.Stefano di
Porto Potenza Picena

con votazione finale di 86/90

1° Giornata della Riabilitazione sul tema “La
riabilitazione tra storia e futuro” presso
I'lstituto Santo Stefano di Porto Potenza
Picena (mc) nel 1997,

2° Giornata della Riabilitazione sul tema “Un
modello di riabilitazione non convenzionale:
agopuntura, massaggio e ginnastiche
mediche orientali” presso ['Istituto di
Riabilitazione Santo Stefano di Porto Potenza
Picena (mc) nel 1997;

“La riabilitazione nella Patologia Traumatica
della spalla dello sportivo” svoltasi in Ancona
nel 1998;

Seminario teorico-pratico su “L’approccio
psicomotorio nella presa in carico del
bambino” svoltasi presso L’Istituto Santo
Stefano di Porto Potenza Picena (mc) nel
2000;

Seminario di Aggiornamento sul tema
“L'infusione intratecale di Baclofene per |l
trattamento della spasticita severa: un nuovo
strumento per la Riabilitazione” presso Istituto
Santo Stefano di Porto Potenza Picena (mc)
nellanno 2000;



Diploma si formazione dell’lstituto
Internazionale di Chinesiterapia Analitica di
Bruxelles —Concetto Sohier (riconosciuto
dalla C.E.) a Pesaro nellanno 2000/01.
Trattamento analitico dei seguenti distretti:
- trattamento analitico dell’anca;
- trattamento analitico della spalla-
gomito-mano;
- trattamento analitico ginocchio-piede;
- trattamento analitico colonna
vertebrale;
- le scoliosi;

Corso di “Radiologia dell’'apparato osteo-
articolare” tenutosi a Pesaro nel 2001;

Seminario di aggiornamento sul tema
“Progettare l'autonomia nelle disabilita
infantili” svoltasi presso [Ilstituto Santo
Stefano di Porto Potenza Picena (mc)
nell’anno 2001;

Corso teorico-pratico su ‘Il trattamento del
Periostio” Metodo Vogler tenuto da Pierre
Laudon Presidente del CERPK —Chambery-
Francia. Organizzato dall’lstituto
Internazionale di Chinesiterapia Analitica di
Bruxelles a Pesaro nel 2001;

Convegno sul tema “Il ginocchio e la spalla” a
Civitanova Marche (mc) nel 2001;

Corso di formazione “Gestione clinica delle
persone con Sclerosi Multipla” presso I'lstituto
di Riabilitazione Santo Stefano di Porto
Potenza Picena (mc) nel 2003;

Corso formativo su “Valutazione e trattamento
riabilitativo dei paramorfismi e dismorfismi del
rachide” tenutosi a San Benedetto del Tronto
nel 2003;

Corso formativo su “Chinesiologia applicata
allo studio e al trattamento delle alterazioni
posturali” svoltasi a San Benedetto del Tronto
nel 2003;

Corso formativo “Diagnosi Meccanica e
terapia Mckenzie:
- Parte A: La colonna Lombare



CORSI DI AGGIORNAMENTO

- Parte B: La colonna Cervicale e Toracica
- Parte C: Soluzione dei problemi e
applicazione pratica;

Corso di aggiornamento su “Disfunzioni
vescico-sfintero-perineali: Diagnosi,
prevenzione, riabilitazione, nursing” tenutosi a
Riccione nel 2004;

Corso teorico-pratico di “Rieducazione del
Pavimento Pelvico” tenutosi a Senigallia nel
2004;

Corso formativo di “Emolinfodrenaggio”
tenutosi a San Benedetto del Tronto (AP) nel
2005;

La rieducazione e il recupero funzionale
dell’atleta infortunato “ll Ginocchio e la
Spalla”;

Corso teorico-pratico di Riabilitazione Uro-
Ginecologica tenuto dal Dott. Claudio
Marcolongo a Verona nel 2005;

Percorso formativo di 1° livello teorico ed
esperienziale in “Abilita di Counseling
integrato e il puro Tocco Totale” tenutosi a
Vercelli nel 2007;

Evento formativo denominato “Problematiche
ortopediche in eta evolutiva” svoltosi a
Montecosaro Scalo nel 2009;

Corso avanzato teorico-pratico “La medicina
dell'informazione e la Diatermia: Diatermia e
tecniche annesse” tenutosi a Bologna nel
2010;

Corso di aggiornamento su “Prevenzione e
trattamento dei difetti pelvici. Riabilitazione
post-parto” tenutosi a Senigaglia nel 2011);

Corso teorico-pratico su “La riabilitazione del
pavimento pelvico nell'incontinenza urinaria
maschile e femminile” con la Dott.ssa
Arianna Bortolami a Savignano sul Rubicone
anno 2012;



Convegno su “Le disfunzioni del pavimento
pelvico: prolasso genitale e incontinenza
urinaria femminile. Recenti acquisizioni e
proposte organizzative” tenutosi a Fermo nel
2012;

Corso di aggiornamento “Le disfunzioni del
Pavimento Pelvico: prolasso genitale e
incontinenza urinaria femminile. Recenti
acquisizioni e proposte organizzative”
tenutosi ad Ancona nel 2013;

Corso su “la valutazione clinica del Pavimento
Pelvico — Fad” nell'anno 2014;

Partecipazione alla tavola rotonda
professionisti a confronto sulle disfunzioni
pelvi-perineali a Civitanova Marche (mc) nel
2015;

Convegno Professionisti a Confronto
“Disfunzioni pelvi-perineali il bianco e il nero”
tenitosi a Jesi nel 2015.

Corso Teorico-Pratico su “I fiori di Bach e loro
utilizzo- secondo il metodo originale” di Livello
One; tenutosi a Fano nel Febbraio 2016;

Corso Teorico-Pratico su “I Fiori di Bach e
loro utilizzo secondo il metodo originale” di
Livello Two; tenutosi a Fano nel Maggio 2016;

Convegno regionale SIUT Marche “Un
confronto condiviso nella Multisciplinatieta”
tenutosi a Civitanova Marche a Settembre
2016;

Corso di Formazione in “Riabilitazione del
Pavimento Pelvico” presso la Scuola di
Riabilitazione del Pavimento Pelvico Eu-
Pelvis a Montegrotto Terme a Novembre
2018.

Corso teorico-pratico su metodiche non
invasive nel trattamento dell’atrofia cervico-
vaginale a Dicembre 2018;

Corso teorico-pratico sull’utilizzo di
apparecchiature di radiofrequenza,
elettroporazione in ambito uro-ginecologico e
in fisioterapia a Gennaio 2019.



Studio medico del dott. Lucio Sotte di
Civitanova Marche da settembre 1998 a
dicembre 1998.

Da Gennaio 1999 a Giugno 1999 ho lavorato
come fisioterapista dipendente a tempo
determinato presso l'istituto di Riabilitazione
S.Stefano centro ambulatoriale di Fabriano
operando in campo sia ortopedico che
neurologico.

Da Giugno 1999 a Dicembre 2004 sono stata
dipendente a tempo determinato presso
I'lstituto di Riabilitazione S. Stefano centro
ospedaliero e ambulatoriale di Porto

ESPERIENZE IN Potenza Picena lavorando con pazienti
CAMPO ortopedici, neurologici e sulle scoliosi.
LAVORATIVO

Da Gennaio 2005 ad Aprile 2008 ho lavorato
presso l'istituto di Riabilitazione S.Stefano
Centro Ambulatoriale di Macerata come
fisioterapista referente del servizio di terapia
fisica (tecarterapia, laserterapia, ultrasuoni
terapia, tens, ionoforesi, magnetoterapia,
elettrostimolazioni, ecc.) e successivamente
del servizio di Riabilitazione del pavimento
pelvico.

Da Aprile 2008 ad oggi lavoro come libera
professionista a Civitanova Marche
occupandomi delle patologie del Piano
Perineale.

Porto Potenza Picena, Ii 1/02/2019

In Fede
Ciminari Emanuela



